
 

1 
 

     可技轉專利簡述表 

 

專利名稱  鼻部冰敷袋 

國家/專利類型 中華民國/ 設計專利 

發明人  邱稚堤 郭進榮 

技術簡介 

冰敷用於緩解鼻部手術後的疼痛、腫脹是臨床上立即且常見的醫療處置。現行臨床對鼻部

冰敷袋製作，是由護理師拿取製冰機所製成的 2x2 公分冰塊約 3～4塊置入 2 號夾鏈袋後

外層再包覆紗布，即完成冰敷袋。當病人需執行鼻部冰敷時，會以 3M 紙膠黏貼於病人兩

側雙頰或鼻子額頭上冰，或請病人徒手自行固定冰敷袋，以達鼻部冰敷效果。 

然而，3M 紙膠黏貼於病人雙頰或額前，常會因病人姿勢改變或冰塊溶解，導致冰敷部位位

移，無法落實冰敷成效。徒手固定冰敷袋，對病人來說需持續手扶冰敷袋，對於剛術後病

人不但不方便，也無法或獲得有效休息。 

設計專利 

  

   

  

      

    

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市場商機 

 

 

 

1.本設計之落實鼻冰敷以改善習知缺點: 

   (1).減少因姿勢改變而影響冰敷成效。 

   (2).增加病人舒適，不用持續以手固定冰敷袋。 

2.維持外觀:可免被 3M 紙膠貼滿雙頰或前額黏貼。 
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3.環保成本:產品屬個人單一衛生用品，可重覆使用，減少夾鏈袋、紗

布和 3M 紙膠的耗材。 

4.可更貼附於鼻腔位置，使冰敷效果更佳，且整體重量是輕的，

不會額外造成鼻腔重量上的負擔，避免產生壓痕等問題 

故可取代目前臨床使用方式 

獨具特色 

 

 

 

 

考量現行自製冰敷袋不服貼、不易固定、使用不方便等等因素，因此本

創新作品乃以人性化照護為導向，依據一般人常態的鼻部冰敷大小範圍

以 3D 列印出長 4.5、寬 5、高 3公分的加蓋模具，取代夾鏈袋。底層以

親膚薄層矽膠材料質包覆，防冰塊溶化後外滲，同時增加冰敷部位皮膚

的舒適度，取代紗布磨擦感。模具側邊及上緣設計扣環，方便使用魔鬼

顫、鬆緊帶穿過扣環後能固定冰敷部位，以取代 3M 黏貼或徒手固定，

讓病人在活動過程或姿勢改變下，能可達到有效冰敷。 
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