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     可技轉專利簡述表 

 

專利名稱  關節鏡穿骨導引裝置 

國家/專利類型 中華民國/ 發明專利 

發明人  林昇輝 

技術簡介 

半月板縫合手術是一種常見的關節鏡微創手術，主要針對半月板破裂與其他傷害來做為修補處

置。這個裝置主要針對半月板的附著缺損與半月板外移的傷害，這些狀況使用現代的縫合工具與

技術，很難達到理想的手術結果。使用我們的工具可以形成半月板縫合後經過穿骨隧道，穩定附

著於原來的結構，達到較佳的手術成效。 

半月板處置手術分為由內而外(inside-out)，由外而內(outside-in)，全內部(all-inside)，這

三種處置的施行方式皆有個別專屬的導引器，這些導引器可由穿刺置入，套筒置入。他們的使用

主要在於穿透軟組織，如關節囊，半月板與周邊韌帶，無法穿透骨骼。 

穿骨的手術在許多關節鏡微創手術，占了很重要的角色。在非微創手術時代，穿骨技術相當普遍

且技術性為一般性。在微創時代，由於穿骨技術的門檻較高，所以產生了錨釘固定縫合的方式。

為了可以達到穿骨的優點，又可以讓技術門檻下降，穿骨導引器是很好的解決工具。而當今微創

手術所使用的導引器，大多為韌帶重建所使用，雖然精準度無虞，但由於要求器械本身的強度，

瞄準臂的體積較大。 

我們在半月板手術使用穿骨縫合，以此穿骨導引器可做單一步驟使用，節省時間並可以調整

角度，還可以一次縫合兩針，增加手術效率，可輕易置入半月板縫合時的工作空間(在關節縫隙，

大約 3-5mm)，將手術的難度降低與達到穩定的結果。 

市場商機 

     半月板外移的病症為退化前的狀態，傳統的半月板縫合手術並不適用於這類病人。而很多苦

於半月板外移的病人還未達到人工關節置換的程度，但症狀又相當的明顯與困擾。這類病人會到

處就醫，得到的處置為治標的消炎藥治療。他們被告知會在痛苦的情況下，等到可以人工關節的

置換時機，也就是關節毀損的時候。往往沒有其他手術可以處理這個時期的病人，他們類似人球

被推來推去。雖然有新的細胞治療出現，但動輒幾十萬的費用並非每個病人都負擔得起。本發明

(關節鏡穿骨導引器)可以在關節尚未毀壞之前，使用這個裝置創造出半月板外移穿骨縫合手術，

不但費用不高，而且手術時間與痛苦程度也與一般關節鏡手術一致。我們已經進行一段時經間，

且得到理想的結果。如果有這項發明的商品化，更可以將此術式推廣，造福一些關節毀損前的半

月板外移病人。 



 

2 
 

 

 

 

Ref.162 


